
HORAIRES

course
COURSES

HORAIRES

Concours
HAUTEUR PERCHE POIDS 1 POIDS 2 LONGUEUR/ TRIPLE PENTABOND

10h00 50m Haies   BEF(0,65)      10h00 MIF MIM MIM BEM

50 BEF

50 BEM 11h00 Mi F Mi F BEF

50m Haies   BEM (0,65)      

11h30 MIM

12h00 50m MiF

50m MiM

50m Haies   MiF (0,76)      

50m Haies   MiM (0,84)      

Début des concours de perche, 

hauteur et longueur après les 

courses

BEM BE et  Mi BEF BEF Mi F

BEF BEM BEM MIM

Mi F

MIM

hauteur MIF 1ère barre 1m08 1m09, 1m14, 1m19, 1m24, 1m29, 1m34, 1m39 puis 3cm en 3 cm

MIM 1ère barre 1m20 1m20, 1m25, 1m30, 1m35, 1m40, 1m45, puis 3cm en 3 cm

hauteur BEF 1ère barre 1m02 1m07, 1m12, 1m17, 1m22, 1m27, 1m32, 1m37 puis 3cm en 3 cm

BEM 1ère barre 1m09 1m14, 1m19, 1m24, 1m29, 1m34, 1m39  puis 3cm en 3 cm

perche BEF MIF 1ère barre 1m65  1m80,1m95  puis 10cm en 10cm

BEM MIM1ère barre 1m85 2m , 2m 15 puis 10cm en 10cm

Challenge Pédurant-Strappazzon
 Dimanche 3 mars 2024

Salle Omnisports de FAVERGES

Inscription des Athlètes et des Officiels sur le site du comité   AVANT mercredi 28 février  2024 - 22 h00

http://comite74.athle.com/

HORAIRE PREVISIONNEL

PAS D'INSCRIPTION SUR PLACE 

PAS DE MODIFICATIONS D'EPREUVES SUR PLACE                                                                                                                                                              

( les modifications d'épreuves peuvent être envoyées par mail jusqu'au vendredi 12h00)

HORAIRE PREVISIONNEL

Pointes de 6mm Maximum 

Triathlon Classique 1 course / 1 saut + Poids 

Triathlon orienté  2 course ( 50 m et 50 m haies ) + 1concours

Podiums aux 12 premiers 

Pointes de 6mm Maximum 


