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6 septembre
SHERPA TRAIL - LA THUILE
• Course de Montagne - Sherpa trail 25 km  
Club Alpin Chambéry - perrot.cori@gmail.com - 06 50 84 85 10

S E P T E M B R E HAUTE-SAVOIE SAVOIE

6 septembre

SAINT-JEOIRE TRAIL FESTIVAL - SAINT-JEOIRE EN FAUCIGNY 
• 4h - Trail L (115-154 km - effort) - Trail de Saint-Jeoire 2025
• 9h - Trail S (45-74 km - effort) - Trail des 2 Massifs
• 15h - Trail XXS (< 25 km - effort) - Vertitrail
Trailers du Môle - ferocedumole@gmail.com - 06 79 10 05 60

6 septembre

LA VENTRE À TERRE - BELLEVAUX 
• 9h30 - Course de Montagne - La Ventre à Terre
• 10h - Course de Montagne - La Casse-Pieds
Lou Tavan - loutavan@gmail.com - 06 77 99 67 33

12 et 13 
 septembre

24 HEURES DE LA BALME - LA BALME DE SILLINGY
• 12 septembre 12h - Course HS non officielle - 24h solo
• 12 septembre 12h - Course HS non officielle - 24h équipes
• 12 septembre 12h - Course HS non officielle - 6h solo
• 12 septembre 12h - Course HS non officielle - 6h équipes
• 13 septembre 9h - Course HS non officielle - 3h solo
• 13 septembre 9h - Course HS non officielle - 3h équipes
• 13 septembre 10h - Course HS non officielle - Mini-24h (course enfants)
• 13 septembre 11h - Course HS non officielle - 1h solo  
Aventure en Mandallaz - aventureenmandallaz@gmail.com - 06 58 82 09 02

Du 4 au 
6 septembre

SKYTRAIL TDR ALBERTVILLE - ALBERTVILLE
• 8h30 - 23 km, 15 km, 9 km 
Terre de runners Albertville
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12 et 
13 septembre

MILLET MANIGOD TRAIL CHALLENGE - MANIGOD
• 12 septembre 15h - Course HS non officielle - Trail des Marmots / course pour enfants
• 12 septembre 16h - Course verticale - Kilomètre vertical de Manigod
• 12 septembre 20h - Trail XXS (< 25 km-effort) - Moon Light Trail
• 13 septembre 8h - Relais Running - Duo du Charvin
• 13 septembre 8h - Trail S (45-74 km-effort) - La Shyrace du Charvin
• 13 septembre 9h - Trail XS (25-44 km-effort) - La Manigodine
• 13 septembre 10h - Trail XXS (< 25 km-effort) - Trail du Dahu
Les trailers des Aravis - trailersdesaravis@gmail.com - 06 27 83 86 57

14 septembre
17ÈME TRAIL DE COMBE BÉNITE - GRANIER
• 8h - 30 km, 18 km,10 km, courses enfants 
Syndicat d’initiative Granier

S E P T E M B R E HAUTE-SAVOIE SAVOIE

12 septembre RUN & FUN DU GIFFRE - SAMOËNS
Athletic club du Grand Massif - eric.seppe@free.fr - 07 69 71 82 51

13 septembre LA GRIMPÉE CHEDDE LES AYÈRES - PASSY 
Grimpée Chedde les Ayères - kaczmarek74@wanadoo.fr - 06 72 36 77 33

3ÈME édition3ÈME édition édition édition édition

LE 13 SEPTEMBRE 2026
SCIEZ-SUR-LÉMAN

Course à pied > 14 KM & 9 KM
parcours MARCHE > 9 KM

14 septembre

LA SCIEZOISE - SCIEZ
• 9h15 - Course HS non officielle - Grand parcours14 km
• 9h25 - Course HS non officielle - Petit parcours 9 km
• 9h30 - Course HS non officielle - Marche 9 km
La sciezoise - secretariat@ville-sciez.fr - 04 50 72 60 09 - 06 09 81 08 04

20 septembre
TRAIL DE LA CROIX DES TÊTES - ST JULIEN MONT DENIS  
• 8h, 9h45, 10h15, 11h15 - 25 km, 13 km, 13 km duo, 5 km, Courses enfants 
Trail de la Croix des Têtes - BERTINO Dominique - 06 38 3 61 16 - tct.trail@gmail.com



26 septembre
CORRIDA DE LA SAINT-MAURICE - MAGLAND
• 6h - Course HS non officielle - Corrida de la Saint-Maurice  
Office des sports de Magland - oms.magland@sfr.fr - 06 77 13 53 20 - 06 26 16 58 28

26 septembre

SAINT-FÉ TRAIL SOLIDAIRE - SAINT-FERRÉOL
• 10h - Trail XXS (< 25 km-effort) - Trail du Plan du Chouet
• 10h30 - Trail XXS (< 25 km-effort) - Trail de la Cascade  
Saint-F’Aide - saintfaide@gmail.com - 06 18 29 12 22

19 septembre
RUN MATE BY CORE LEAN - Évian-les-Bains
• 9h - Course HS non officielle - Run Mate by Core Lean 2026  
Association Léman Sport - camille.debourdeau@ocsport.com - 00 41 79 675 81 92

27 septembre

TRAIL DES AIGUILLES ROUGES - Chamonix-Mont-Blanc
• 5h - Trail M (75-114 km-effort) - Trail des Aiguilles Rouges 50 km
• 9h45 - Trail XXS (< 25 km-effort) - Mini Trail des Aiguilles Rouges 9 km
• 10h - Trail XS (25-44 km-effort) - Petit Trail des Aiguilles Rouges 16 km  
Chamonix-Mont-Blanc marathon - clubcmbm@gmail.com - 06 27 68 31 23

27 septembre

SEMI MARATHON DES SOURCES DU LAC D’ANNECY - DOUSSARD
• Course HS non officielle - course enfants
• 1/2 Marathon - Semi-Marathon des sources du lac d’Annecy
• 10 km Route - 10 km des sources du lac d’Annecy  
Annecy running organisation - patriciabernard.aro@gmail.com - 06 80 57 53 74

28 septembre
SEMI DU BOURGET - LE BOURGET-DU-LAC
• 9h - Course HS non officielle - Semi du Bourget (JU - FM) 
Tour du lac d’Aiguebelette - contact@tourlacaiguebelette.org - 07 81 45 77 42

20 septembre

10 KILOMÈTRES DE LA FOIRE DE SAVOIE - CHAMBÉRY
• 10h30 - Course HS non officielle - Relais par équipe de 3
• 10h30 - 10 km Route - 10 km de la Foire de Savoie - Label Régional demandé 
Entente Athlétique Chambéry - denis.marin18@sfr.fr - 04 79 85 64 44 - 06 09 45 18 09

20 septembre

AIX TO PEAK TRAIL - AIX-LES-BAINS
• 8h - Trail S (45-74 km, effort) - 34 km
• 8h30 - Trail XS (25-44 km, effort) - 19 km
• 8h45 - Trail XXS (< 25 km, effort) - 11 km
• 9h - Trail U14 - U16 - 4,5 km
• 9h - Trail U14 - U16 - 2,5 km
• 11h30 - Course HS non officielle - 500m 
Revard Multisports - tomthebutcher5@gmail.com - 06 77 89 03 55

S E P T E M B R E HAUTE-SAVOIE SAVOIE

CALENDRIER 2026 
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4 octobre

COURSE NATURE LA SAINT-BRUNO - Contamine-sur-Arve
• 9h30 - Course HS non officielle - 6 km - Label Départemental demandé
• 9h30 - Course HS non officielle - Course 6 + 11 km  - Label Départemental demandé
• 10h30 - Course HS non officielle - 11 km - Label Départemental demandé
LA Saint-Bruno - mcrieux@wanadoo.fr - 06 80 27 73 14

4 octobre

URBAN TRAIL THONON 2 - THONON-LES-BAINS
• 9h15 - Course HS non officielle - Marche
• 10h - Course HS non officielle - Sprint 7 km
• 10h - Course HS non officielle - 14 km solo
• 10h - Course HS non officielle - 14 km relais
Imprimerie du Messager SA - rlutters@lemessager.fr - 06 26 14 17 02

3 et 4 octobre

TRAIL DES GLIÈRES - Thorens-Glières
• 3 octobre 14h - Course verticale - KV des Glières
• 4 octobre 5h - Trail M (75-114 km-effort) - Parcours 56 km
• 4 octobre 8h - Trail S (45-74 km-effort) - Parcours 41 km
• 4 octobre 10h30 - Trail XS (25-44 km-effort) - Parcours 21 km
• 4 octobre 13h30 - Trail XXS (< 25 km-effort) - Parcours 10 km 
Club nordic des Glières - marketing@traildesglieres.com - 06 25 01 06 84

4 octobre

TRAILS DE THUSY - THUSY
• 8h30 - 033 Trail XS (25-44 km-effort) - Trail du Tilleul
• 10h - 032 Trail XXS (< 25 km-effort) - Trail du Moulin 
Association thusy en trail - contact@thusyentrail.com - 06 52 58 05 15

4 octobre
FOULÉE DE DRUMETTAZ-CLARAFOND
• 8h30 - 18 km 10 km marche 8,5 km et courses enfants
Comité organisation de la Foulée - Jean-Claude Piccolet - 06 68 59 03 91 - lafouleedc@aol.com
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O C T O B R E HAUTE-SAVOIE SAVOIE

17 octobre

LA MACHU’NIGHT26 - EPAGNY - METZ-TESSY ÉPAGNY
• Course HS non officielle - La Machu’Night 11 km
• Course HS non officielle - Marche nature 11 km
• 18h - Course HS non officielle - La Machu’Night 20 km
Sportevents370 - sportsevents370@gmail.com - 06 98 29 48 64

17 octobre
KV DES GRANDS MOULINS - SAINT-RÉMY-DE-MAURIENNE 
• 8 km / 2 000 m D + 
G-Trail Team - Erwan Bert - 06 62 65 11 55 - teamgtrail@gmail.com

11 octobre

LES FOULÉES D’ALPESPACE - 3E ÉDITION PORTE-DE-SAVOIE 
• 9h - 5 km Route - 5 km
• 9h20 - Course HS non officielle - Course Jeunes
• 9h20 - Course HS non officielle - Envolée Enfants
• 10h - 10 km Route - 10 km Foulées d’Alpespace FFA RG - Label Régional demandé 
Ca pontcharra-rochette - orga.caprg@gmail.com - 06 14 56 17 81

11 octobre
LA CEPIENNE SAINT-JEAN-DE-LA-PORTE 
• 8h30 - Course HS non officielle - La Cépienne  
La Cépienne - mumu.houdayer@gmail.com - 06 26 37 45 56

10 octobre

EDF TRAIL DES VALLÉES D’AIGUEBLANCHE - AIGUEBLANCHE 
• 10 octobre 7h30 - Course verticale - KV Pelton 2 000
• 10 octobre 8h30 - Trail XS (25-44 km-effort) - Megawatt
• 10 octobre 8h30 - Trail S (45-74 km-effort) - Gigawatt
• 10 octobre 8h30 - Trail M (75-114 km-effort) - Terawatt
• 10 octobre 9h - Course verticale - KV Pelton 1 000
• 10 octobre 13h45 - Trail XXS (< 25 km-effort) - Morel Express
• 11 octobre 6h30 - Trail M (75-114 km-effort) - Tournée Générale
• 11 octobre 8h - Trail XS (25-44 km-effort) - Échapeaux Belle  
Régie ÉVÉNEMENTIEL sportif - sport@ccva-savoie.com - 07 55 60 03 86

11 octobre LA TARTENCELLOISE - MARGENCEL
La Tartencelloise - tartencelloise@gmail.com - 06 77 10 16 35
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18 octobre
LES BOUCLES D’AMBILLY - AMBILLY 
• 9h - Course HS non officielle - Les boucles Ambilly  
Foulées d’Ambilly - alex.fournival74140@gmail.com - 06 77 07 04 57

17 et 
18 octobre

GRAND TRAIL DU LAC - GTL LE BOURGET-DU-LAC 
• 17 octobre 15h : Course HS non officielle - Kilomètre vertical du Chat
• 18 octobre 5h : Trail M (75-114 km-effort) - Grand Trail du Lac - 75 km
• 18 octobre 9h : Trail S (45-74 km-effort) - Grand Trail du Lac - 34 km  
Échappée Belle - hubertflore@gmail.com - 06 08 04 27 81

18 octobre
TRAIL DES CROËJUS - LA CROIX DE LA ROCHETTE 
• 9h - trail 10 km et 17 km - marche 6/8 km 
Croëjus en Fête - Recordon William - 06 84 50 81 27 - comitelacroix73@gmail.com

25 octobre

38e CROSS DE LA SEMINE - SAINT-GERMAIN-SUR-RHÔNE  
• 9h15 - Course HS non officielle - Cross
• 9h25 - Course HS non officielle - Cross
• 9h30 - Course HS non officielle - Cross
• 9h30 - Course HS non officielle - Cross
• 9h30 - Course HS non officielle - Cross
• 9h30 - Course HS non officielle - Cross 
Comité des fêtes - aja.guichard@sfr.fr - 06 75 17 23 60

18 octobre

COURSE DU MIROIR DES EAUX CERVENS 
• 9h - Course HS non officielle - Course du Miroir des Eaux
• 9h10 - Course HS non officielle - Marche du Miroir des Eaux
• 11h - Course HS non officielle - Éveil Miroir des Eaux  
Course du miroir des eaux - miroirdeseaux.cervens@gmail.com - 06 65 86 73 57

31 octobre

TRAIL PANORAMIC DE L’ALBANAIS - SAINT-EUSÈBE 
• Trail XXS (< 25 km-effort) - Trail des Féodières
• 9h - Trail XXS (< 25 km-effort) - Trail du Four à Pain
• 9h30 - Trail XS (25-44 km-effort) - Trail Panoramic  
Trail panoramic de l’Albanais - carliozlaurent@icloud.com - 06 88 93 62 37
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7 novembre

COURSE DES JEUNES - LE LYAUD 
• 14h - Course HS non officielle - 1 km
• 14h15 - Course HS non officielle - 2 km
• 14h30 - Course HS non officielle - 3 km
• 15h - Course HS non officielle - 4 km 
Commission sport loisirs Mairie du Lyaud - sportsloisirs.lelyaud@gmail.com - 06 81 38 63 16

8 novembre

COURSE DES HERMONES - LE LYAUD 
• 9h30 - Course HS non officielle - 12,5 km
• 9h50 - Course HS non officielle - 8 km  
Commission Sport Loisirs Mairie du Lyaud - sportsloisirs.lelyaud@gmail.com - 06 81 38 63 16

8 novembre
TRAIL DE MONTAGNOLE - MONTAGNOLE
• 9h, 9h30, 9h35 : trail de 21 km 1200 D +, Trail de 13 km 650 D +, Marche de 10 km 400 D + 
Les Montrailers - Vincent Luyton - 06 33 48 77 65

8 novembre
10 KM ALBERTVILLE - ALBERTVILLE
• 10h : 10 km, 5 km et relais 2 x 5 km 
UO Tarentaise Albertville - Antoine Mortamet - 06 85 28 49 97 - mortametantoine@gmail.com

7 novembre
LA CHAVOYARDE NOCTURNE - SAINT-JEAN-DE-CHEVELU
• 20h - Trail XXS (< 25 km-effort) - Course pédestre  
Association le Farou - contact.farou@gmail.com - 07 83 84 78 35

7 novembre
CROSS DE LA SAINT-MARTIN - SAINT-MARTIN LA PORTE
• 13h30 - 10 km, courses enfants 
Ski Club du Perron - TURON Jérémy - 06 77 70 93 68 - jeremyturon73@gmail.com

8 novembre

CROSS DE MOTZ - MOTZ
• 9h Cross - 12,6 km
• 12h Cross - 7,3 km
• 13h30 Cross - 10,6 km Relais à 2 (2 x 5,3 km)
• 13h30 Cross - 5,3 km - Jeunes (Solo)
• 15h Cross - 2 km - Jeunes (Solo)
• 15h Cross - 8 km - Relais à 4 (4 x 2 km)
• 16h30 Kid cross - 1 km - Kids
• 16h30 Kid cross - 500 m - Kids
• 16h30 Kid cross - 250 m - Kids  
Savoie sports organisation - sso@savoiesportsorganisation.com - 07 69 20 97 78
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15 novembre

TRAIL DES GRENOUILLES DE POISY - POISY
• 8h30 - Trail XS (25-44 km-effort) - Trail des Grenouilles
• 9h30 - Course HS non officielle - Run Express  
Courir à Poisy - courirapoisy@gmail.com - 06 89 44 95 11

15 novembre
EN COURANT SUR LES BALCONS DU LAC D’ANNECY - ANNECY
• 9h - Course HS non officielle - Course hors stade  
En courant sur les balcons du lac d’Annecy - bipederaidaventure@gmail.com - 07 81 38 58 12

15 novembre

COURSE DES RIVES - THONON-LES-BAINS  
• 10h30 - Course HS non officielle - Course des Rives 11,6 km
• 11h - Course HS non officielle - Course des Rives 5,8 km
• 13h15 - Course HS non officielle - Course des Rives EA  
• 13h15 - Course HS non officielle - Course des Rives PO
• 13h15 - Course HS non officielle - Course des Rives BE
• 13h15 - Course HS non officielle - Course des Rives MI 
Thonon athletic club - gfourquaux.tac.74@gmail.com - 06 80 45 11 18

29 novembre

LA CORRIDA DDE CHAVANOD - CHAVANOD
• 9h - Course HS non officielle - Marche nordique solo ou en relais
• 9h30 - Course HS non officielle - Course solo ou relais  
LRDC - larondedechavanod.lrdc@gmail.com - 06 48 35 78 96

22 novembre

TRAIL DE L’ARCLUSAZ - SAINT-PIERRE D’ALBIGNY
• 9h Trail S (45 - 74 km-effort) - 28 km
• 10h Trail XXS (< 25 km-effort) - 11 km
• 10h40 Trail XS (25 - 44 km-effort) - 17 km  
Course orientation cœur de Savoie - 73cocs@gmail.com - 06 65 63 77 62

8 novembre

URBAN RACE D’ANNECY - ANNECY 
• 9h15 - Course HS non officielle - Trail
• 9h30 - Course HS non officielle - City
• 11h15 - Course HS non officielle - Poussins
• 11h30 - Course HS non officielle - Benjamins
• 11h45 - Course HS non officielle - Minimes 
Urbanrace - leclercq74@free.fr - 07 82 19 77 77

14 novembre

TRAIL NOCTURNE LA CHAMBÉRIENNE CHAMBÉRY
• 19h30 Trail XXS (< 25 km-effort) - 10 km
• 20h Trail XXS (< 25 km-effort) - 4 km Jeunes
• 20h Trail XS (25-44 km-effort) - 21 km Solo
• 20h Trail XS (25-44 km-effort) - 21 km Duo  
Trail la Chambérienne - julien.brely@gmail.com - 06 03 58 07 54
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29 novembre
CORRIDA SAVOYARDE - CHAMBÉRY
• 9h30 - 9 km
AJAS - Pauline Di Nicolantonio - 06 01 99 14 21 - ajasavoie@gmail.com

29 novembre
TRAILS DE LA SANGE’RUN - SAINT JEAN D’ARVEY
• 9h/9h30 : 12/23 km randonnée 12 km
Sange’AS - Gwen Masson Schaeffer - 06 88 94 52 17 - sangerun@gmail.com

N O V E M B R E HAUTE-SAVOIE SAVOIE
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Course de Noël
Centre de Samoëns

de Samoëns
5 décembre

2026
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5 décembre

COURSE DE NOËL - SAMOËNS
• 15h30 - Course HS non officielle - course de Noël
• 18h - Course HS non officielle - course du Père Noël  
Athletic Club du Grand Massif - eric.seppe@free.fr - 07 69 71 82 51

D É C E M B R E HAUTE-SAVOIE SAVOIE

13 décembre

CROSS DES GLAISINS - ANNECY-LE-VIEUX
• 9h - Cross - Course VEM
• 10h - Cross - Course 8,5 km JU à VE
• 11h - Cross - Course EAF et EAM
• 11h15 - Cross - Course POF et POM
• 11h35 - Cross - Course BEF
• 11h35 - Cross - Course BEM
• 12h - Cross - Course MIF
• 12h - Cross - Course MIM
• 12h - Cross - Course CAF
• 12h30 - Cross - Course CAM
• 12h30 - Cross - Course JUM et F
• 12h30 - Cross - Course ESF
• 14h20 - Cross - Course VEF
• 14h20 - Cross - Course JUM
• 14h20 - Cross - Course SEF
• 15h - Cross - Course ESM
• 15h - Cross - Course SEM 
AVOC - contact@avoc.fr - 06 20 37 04 65

Partenaires
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C L U B  D ’AT H L É T I S M E  D E  L A  H A U T E - S A V O I E
ANNECY HAUTE-SAVOIE ATHLÉTISME	 06 79 97 18 12 	 info@ahsa-athletisme.com

ANNECY ATHLÉTISME	 06 11 79 93 46	 contact@annecyathle.org

ARVE ATHLÉTISME BONNEVILLE PAYS ROCHOIS	 06 03 75 77 04	 arveathletisme@gmail.com

ATHLÉ SAINT-JULIEN 74 	 06 12 58 27 59	 gbrouard74@gmail.com

ATHLETIC CLUB ÉVIAN 	 06 75 92 67 96	 acevian.secretariat@gmail.com

ATHLÉTIQUE CLUB DU GRAND MASSIF 	 07 69 71 82 51	 acgrandmassif@free.fr

CA AMBILLY	 06 77 07 04 57	 alex.fournival@sfr.fr

CHAMONIX-MONT-BLANC MARATHON 	 06 27 68 31 23	 clubcmbm@gmail.com

CLUSES ATHLÉTISME	 06 81 73 95 86	 cluses.athletisme@orange.fr

ENTENTE ATHLÉTIQUE DE L’ARVE	 06 03 75 77 04	 thierry.fontaine98@sfr.fr

ESPÉRANCE FAVERGES	 07 82 83 29 35	 contact.ef1958@gmail.com

ÉVIAN OFF COURSE	 06 82 36 54 51	 pascal.crouvizier@wanadoo.fr

FAUCIGNY ATHLETIC CLUB	 06 20 45 21 27	 secretaire.fac.cluses@gmail.com

LA FOULÉE D’ANNEMASSE	 06 68 62 19 81	 lafoulee-annemasse@outlook.fr

LES FOULÉES CHABLAISIENNES	 04 50 71 83 86	  lesfoulees74@outlook.com

MAXI TEAM	 06 60 18 38 15	 valeriemaxievents@gmail.com

MEGÈVE COURSE À PIED	 04 50 21 31 50	 contact@csmegeve.com

RUMILLY ATHLÉ 74	 06 22 77 38 53	 athle.rumilly@gmail.com

SALLANCHES PASSY AC 	 06 22 38 53 40	 spac.athle@gmail.com

THONON ATHLETIC CLUB	 06 46 46 44 55	 secretariat.infotac@gmail.com

TRAIL CLUB SAINT GERVAIS MONT BLANC	 06 47 87 36 56	 trailclubsgmb74@gmail.com

ATHLE GENEVOIS 74		  athlegenevois74@gmail.com

LA RONDE DE CHAVANOD	 06 23 53 68 16	 christian.lrdc@gmail.com

CHABLAIS LEMAN SPORT ORGANISATION	 06 36 18 52 68	 chablaislemansportorganisation@gmail.com
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C L U B  D ’AT H L É T I S M E  D E  L A  S A V O I E
A.S. AIX-LES-BAINS	 04 79 88 85 80	 maurice.martinetto@wanadoo.fr

E.A. CHAMBÉRY	 09 86 30 50 58	 mogl@eachambery.com

U.O. ALBERTVILLE TARENTAISE	 07 50 60 89 39	 contact@uoat.fr

C.A. PONTCHARRA LA ROCHETTE GRESIVAUDAN		  carpg.contact@gmail.com

U.A. MAURIENNE (ST JEAN)	 04 79 59 88 06	 u.a.m@wanadoo.fr

AS DE COURSE À PIED VEO 2000 	 06 88 97 87 78 	 clubveo2000@gmail.com

S/L AS MOUTIERS	 06 72 26 10 49	 asm@athletisme-moutiers.fr

S/L HAUTE TARENTAISE ATHLETIC CLUB	 06 95 94 82 80 	 htac2011@gmail.com

ÉCHAPPÉE BELLE	 06 08 04 27 81 	 hubertflore@gmail.com

TEAM LECHÈRE COURSE PÉDESTRE 73 250	 06 10 76 28 17	 lescherecoursepedestre73250@gmail.com

CLUB DES SPORTS DE MÉRIBEL 	 04 79 00 50 90	 contact@sportsmeribel.fr

OUTDOOR SPORT ORGANISATION	 04 50 23 19 58	 outdoorsportorganisation@gmail.com

CLUB DES SPORTS DE VAL D’ISÈRE 	 04 79 06 03 49	 a.toublanc@valsport.org

CRUET RUNNING CLUB 	 07 86 31 50 83	 crc73800@gmail.com

S/L ENTENTE ATHLÉTIQUE DU LAC D’AIGUEBELETTE	 06 46 33 97 95	 entente.athletique.dulac@gmail.com

LES TRAILEURS SAVOYARDS 	 06 14 09 67 04	 jonathan.gailhot@gmail.com

SAVOIE MAURIENNE TRAIL	 06 79 92 19 47	 laure.pion@orange.fr

DUC ARMY 	 06 08 85 31 69	 laducarmy@gmail.com

RUNMOTION TEAM 	 06 77 46 81 03	 contact@run-motion.com

TEAM DES 4 VALLÉES	 07 88 13 78 49	 contact.t4v@gmail.com
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Les organisateurs d’épreuves de run-
ning sont tenus à certaines règles 
concernant les contrôles antidopage 
sur les épreuves, cela ne concerne 
pas que les championnats de France, 
les épreuves à labels d’or, d’argent ou 
de bronze, cela concerne la totalité 
des épreuves de running qui ont obli-
gation d’être inscrite au calendrier de 
la Fédération Française d’Athlétisme 
et donc de respecter la réglementa-
tion running concernant l’antidopage.
À savoir que chaque organisateur 
d’une compétition de running à des 
obligations d’avoir mis à disposition 
un local en cas de contrôle du ou des 
préleveurs de l’AFLD (Agence Fran-
çaise de Lutte contre le Dopage).
Un contrôle peut se dérouIer en tout 
Iieu où se dérouIe une compétition 
(Art L232-13-11 du code du sport). II 
convient donc, en cas de réquisition 
de I’autorité administrative pour un 
teI contrôle, de pouvoir y faire face en 
ayant prévu Ies Iieux adéquats pour 
ce contrôle, un délégué fédérai et 
des escortes.
Le code du sport n’impose pas de 
configuration particulière pour qu’un 
contrôle puisse se dérouler.
Toutefois, il est conseillé, de prévoir 
l’organisation ci-dessous. Une mise 
en place avant la compétition d’un 
fléchage suffisamment visible sera né-
cessaire pour que les préleveurs, les 
délégués, les escortes puissent trou-
ver facilement le local de contrôle.

1.	Une salle d’attente comprenant :
•	un secrétariat (1 table et 2 chaises) ;
•	des bancs ou des chaises (pour les 

athlètes et leurs accompagnateurs) ;
•	une autre table (pour poser les 

boissons).
Prévoir également des boissons va-
riées non alcoolisées et sans caféine, 
sous emballage scellé (bouteilles 
plastiques de 33 cl maxi ou canettes 
métalliques), des sacs-poubelles, si 
possible un réfrigérateur.

2.	Deux salles de travail pour les pré-
leveurs (masculins et féminins) 
comprenant :

•	 1 grande table ou 2 tables (une 
pour l’entretien avec le préleveur, 
l’autre pour disposer les packs de 
gobelets stériles et les packs de 
Haute-Savoie flacons) ;

•	 chaises ;
•	 du papier de nettoyage ;
•	 du papier pour occulter les vitres le 

cas échéant ;
•	 du savon ;
•	 des gants en plastique ;
•	 des sacs-poubelles.

3.	Des toilettes, attenantes aux salles 
de travail. À noter que les toilettes 
ne doivent servir qu’au déroule-
ment des contrôles et ne doivent 
pas être utilisées par d’autres per-
sonnes que les athlètes et la per-
sonne en charge du contrôle.
Ces locaux doivent être suffisam-
ment grands pour que l’athlète et 
le préleveur puissent s’y tenir en-
semble.

L E  C O N T R Ô L E  A N T I D O P A G E  E T  S E S  R È G L E S
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4.	Le matériel suivant :
•	 des badges ou des accréditations 

en nombre suffisant pour les dé-
légués fédéraux ou les escortes, 
leur permettant d’accéder à la 
ligne d’arrivée, à la piste, à la zone 
mixte…

•	 une liste des engagés avec les ho-
raires précis de la compétition et la 
liste des athlètes par épreuve avec 
leur numéro de dossard ;

•	 plaquettes, stylos et chemises pour 
cacher les notifications ;

•	 ciseaux, ruban adhésif, feutre, 
feuilles blanches.

Les locaux doivent être propres et 
maintenus fermés à clé dans l’attente 
des opérations de contrôle.
Une signalisation doit permettre de 
situer les lieux du contrôle.
Toute carence constatée dans I’orga-
nisation de ce contrôle pourrait être 
assimilée à un « obstacIe à contrôle » 
réprimé de 6 mois d’emprisonnement 
et de 7 500 € d’amende (Art L232-25 
du code du sport).
Il faudra également que l’organisateur 
mette à disposition des escortes ou 
chaperon (3 hommes et 3 femmes), 
dans l’idéal appartenant à la FFA.
Pour les épreuves au nombre de 13 
dans le département, obligation 
d’avoir dans le jury un délégué fédé-
ral antidopage, mais également des 
escortes licenciés à la FFA ayant suivi 
le module I run clean, pour les labels 
d’or et d’argent avoir suivi les modules 
escortes, pas obligatoire pour le label 
de bronze, mais vivement conseillé.
À savoir que dans le département il 
y a 2 délégués fédéraux antidopage 
sur le bassin annécien et un délégué 
expert antidopage.

Gilles Boucansaud, 
délégué expert antidopage

DÉLÉGUÉS DE HAUTE-SAVOIE
Gilles Boucansaud (Evian OC) délégué expert
François Giraud (TTT, Isère) délégué
Tom Doo Van Lahn (Annecy HSA) délégué
Hélène Halle Bertrand (Annecy A.) déléguée

ESCORTES DE HAUTE-SAVOIE
Franck Bernard (E Faverges)
Anne-Marie Bernard (E Faverges)
Adjerine Khaled (E Faverges)
Dominique Gauthier (E Faverges)
Stéphanie Rosset (E Faverges)
Marie-Rose Domenge Chenal (E Faverges)
Benjamin Rouillon (E Faverges)
Sabine Roux (Annecy Athlétisme)
Claire Dahmani (Annecy Athlétisme)
Isabelle Combe (Annecy HSA)
Georges Mouy (Annecy HSA)
Eléonora Megna (Annecy HSA)
Julien Crouvisier (Evian OC)
Barbara Richard (Évian OC)
Frédéric Harduin (AC Evian)
Estibaliz Montaru (ASPTT Annecy)
Florian Vallet (ASPTT Annecy)
Samy Verien (Cluses)
Patrick Penichon (Cluses)
Sylviane Blanc (A St-Julien)
Aurélie Ferroud Plattet (A St-Julien)
Annik Croset (Athlé Genevois 74)
Patrick Cachat (Thonon AC)
Sandra Bovard (Thonon AC)
Benoit Delorieux (Thonon AC)
Natacha Briand (Rumilly)
Christiane Martin (Rumilly)
Marc Peoch (EAA/AC Ambilly)
Eugénie Gilbert Boccard (EAA/AC Ambilly)
Jonathan Fontaine (EAA Bonneville)
Catherine De Lima (Faucigny AC)
Stéphane Ferrière (Faucigny AC)
Christophe Gantier (Faucigny AC)
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C O M I T É  D É P A R T E M E N TA L  D ’AT H L É T I S M E

PRÉSIDENT 
Frédéric HARDUIN 

 frederic.harduin@wanadoo.fr

MEMBRES
Franck BERNARD
Benjamin ROUILLON
François GIRAUD

 comite74athle.running@gmail.com

PRÉSIDENT : 
Jean-Charles EXCOFFON 

 jcexcoffon@aol.com

MEMBRES 
Fernand SERVAIS 

 fservais@club-internet.fr
Pascal GARDENT  

 pascalgardent@yahoo.fr

BUREAU
Président : Patrick PENICHON 

 penichon.patrick2@orange.fr
Vice-présidents délégués : 
Georges MOUY 

 commission.officiels.74@gmail.com 
Franck BERNARD 

 bernard.club@orange.fr
Vice-présidente : 
Marie-France CRIADO 

 marif73@hotmail.fr
Trésorier : Frédéric HARDUIN 

 frederic.harduin@wanadoo.fr
Secrétaire générale :  
 Isabelle GLETTY 

 bernard.gletty@wanadoo.fr

Co-présidents : 
Jean-Luc GASTALDELLO 

 jeanluc_gastaldello@me.com
Denis MARIN 
  denis.marin18@sfr.fr

Trésorière : Brigitte LARRALDE 
 lrd58@wanadoo.fr

Secrétaire général : 
Daniel JOSIEN 

 bacchantes@orange.fr

MEMBRES
Khaled ADJERIME 

 adjerime@free.fr
 Guilhem BARTHES 

gbarthes@yahoo.fr
 Natacha BRIAND 

natbri7401@gmail.com
 Patrick CACHAT 

pillet749@gmail.com
 Jonathan FONTAINE 

jofon@hotmail.fr
 Alex FOURNIVAL 

alex.fournival@sfr.fr
 Christiane MARTIN 

fleursauvages74@gmail.com
 David PETER 

peter.valerie@yahoo.fr

Site web du 
Comité départemental 74 
comite74.athle.fr

Infos PRATIQUES
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